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Informationen der Gemeinde 

Vorstellung neue Mitarbeitende 

Am 1. Juli 2023 haben die beiden Mitarbeiterinnen Sina Bigler und Nicole Alvaro ihre 
Stellen bei der Gemeindeverwaltung Uttigen angetreten. In den nachfolgenden Zei-
len stellen Sie sich kurz selber vor: 

Mein Name ist Sina Bigler und ich bin 28 Jahre alt. Zusammen 
mit meinem Freund wohne ich in Uetendorf. Meine Freizeit ver-
bringe ich gerne aktiv draussen in der Natur oder betätige mich 
auch gerne kreativ.  

Seit dem 1. Juli 2023 bin ich als Verwaltungsangestellte in den 
Bereichen Gemeindeschreiberei und Bauverwaltung tätig. Meine 
Lehre zur Kauffrau habe ich bei der Stadt Bern in der Direktion 

für Tiefbau, Verkehr und Stadtgrün gemacht. Nach meiner Lehrzeit war ich noch wei-
tere fünf Jahre für die Stadt Bern tätig. Bevor ich meine Stelle auf der Gemeinde Utti-
gen angetreten habe, arbeitete ich zuletzt als Sachbearbeiterin Einwohnerkontrolle 
wie auch als Siegelungsbeamtin bei der Stadt Thun. Nun freue ich mich auf die neue 
Herausforderung in einem aufgestellten Team und bin für Fragen und Anliegen gerne 
während den Öffnungszeiten für Sie da.  

 

Mein Name ist Nicole Alvaro. Ich bin 29 Jahre alt und wohne zu-
sammen mit meinem Mann und unserem Hund Milo, der mich 
auch mit zur Arbeit begleitet, in Moosseedorf. In meiner Freizeit 
reise ich gerne und oft oder verbringe die Zeit in der Küche, da ich 
leidenschaftlich gerne koche.  

Am 1. Juli 2023 habe ich meine Stelle bei der Gemeinde Uttigen 
als Leiterin AHV-Zweigstelle und Verwaltungsangestellte im Be-
reich Steuern und Finanzen angetreten. Zuvor war ich bei der Ge-
meinde Konolfingen als AHV-Zweigstellenleiterin tätig. Nach 
schönen und lehrreichen neun Jahren in Konolfingen freut es mich 
sehr, hier in Uttigen eine interessante neue Herausforderung mit 
einem tollen Team gefunden zu haben. Bei Fragen oder Anliegen 
stehe ich Ihnen jeweils Montag, Dienstag und Donnerstag gerne 
zur Verfügung und freue mich darauf, Sie persönlich kennenzu-
lernen. 
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Verabschiedung Nadja Scheurer 

Liebe Uttigerinnen und Uttiger 

Nach meiner Lehre zur Kauffrau EFZ auf der Gemeinde Hilterfingen durfte ich im No-
vember 2014 meine erste berufliche Herausforderung auf der Gemeinde Erlen-
bach i. S. starten. In den über acht vergangenen Jahren konnte ich mein Wissen in der 
Gemeindebranche vertiefen. Berufsbegleitend habe ich das Diplom zur Bernischen Fi-
nanzverwalterin sowie Gemeindeschreiberin erlangt. Schliesslich habe ich mich dazu 
entschieden, eine neue berufliche Herausforderung als Finanzverwalterin zu suchen 
und bin in Uttigen fündig geworden. 

Am 01. Mai 2023 habe ich als Finanzverwalterin bei der Gemeinde Uttigen gestartet. 
Im Monat Mai durfte ich von einer optimalen Übergabe mit dem abtretenden Finanz-
verwalter Pascal Baumann profitieren und konnte mich somit schnell in den Berufsall-
tag in Uttigen einleben. 

Oftmals kommt es jedoch, wie es kommt, nicht wie ursprünglich geplant und wir müs-
sen die Dinge von allein geschehen lassen. Schweren Herzens habe ich mich nach 
kurzer Zeit dazu entschieden, die Gemeinde Uttigen bereits wieder zu verlassen. Da 
meine absolute Traumstelle frei geworden ist, wage ich mich nach relativ kurzer Zeit 
erneut, einer neuen beruflichen Herausforderung nachzugehen. Dieser Entscheid hat 
keinen Zusammenhang mit der personellen Veränderung auf der Gemeindeverwal-
tung, dem Gemeinderat oder dem Aufgabengebiet als Finanzverwalterin. Es handelt 
sich um eine Herzensangelegenheit, welche ich für mich persönlich entschieden habe. 

In der kurzen Zeit durfte ich viele tolle Menschen kennenlernen, was mir den Abschied 
nicht einfach machen wird. Der Verwaltung sowie dem Gemeinderat spreche ich be-
reits jetzt einen grossen Dank für die gute und angenehme Zusammenarbeit sowie 
das entgegengebrachte Vertrauen aus. 

Bis Ende September 2023 werde ich in Uttigen noch als Finanzverwalterin tätig sein 
und freue mich auf zahlreiche Begegnungen mit Ihnen. Meiner Nachfolgerin Daniela 
Mäder Yohannes wünsche ich viel Freude, Erfolg und alles Gute. 

Herzliche Grüsse 

Nadja Scheurer, Finanzverwalterin  
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Restauration und Umbau Turmuhrmechanik 

Für die Sanierung des Turms (Fassade und Dacheindeckung) auf dem alten Schul-
haus Bühl müssen die Zeiger und das Ziffernblatt der Uhr demontiert und nach der 
neuen Schindleindeckung wieder montiert werden. Im Rahmen dieser ohnehin not-
wendigen Arbeiten drängt sich eine Gesamtsanierung des Systems auf, damit dieses 
auch in Zukunft zuverlässig läuft. Im Rahmen der Abklärungen wurde festgestellt, 

dass die alte Turmuhrmechanik aus dem Jahr 1926 
noch komplett vorhanden und in einem relativ guten 
Zustand ist. Leider ist sie heute aber nicht mehr in Be-
trieb, sowohl Uhr wie auch Glockenschlag werden 
elektronisch und mit Funksystem gesteuert und ge-
richtet. Eine Alternative zu der Gesamtsanierung der 
elektrischen Turmuhr, deren Komponenten auf Grund 
von Alterung und Normenanpassungen im Bereich 
Elektro ersetzt werden müssten, stellt die Remecha-
nisierung der bestehenden Turmuhr von 1926 dar. 
Diese Lösung erscheint dem Gemeinderat wesentlich 
nachhaltiger und damit länger nutzbar als die Erneue-
rung von elektrischen Komponenten. Durch heute 
mögliche Systeme wie Pendelüberwachung ist eine 

zuverlässige Funktion gewährleistet. Die Unterhaltsarbeiten sind längerfristig gese-
hen auch kostengünstiger als ein regelmässiger Ersatz elektronischer Bauteile.  

So hat der Gemeinderat anlässlich seiner Sitzung vom 8. August 2023 einen Ver-
pflichtungskredit in der Höhe von CHF 88'000.00 genehmigt. In diesem Kredit sind 
sowohl die notwendigen Arbeiten für die Demontage und die Wiederanbringung der 
restaurierten Bestandteile enthalten, wie auch der Umbau auf die Mechanik inkl. Ein-
bau einer Pendelsynchronisierung. 

Der Gemeinderat freut sich, dass Uhrzeit und Glockenschlag künftig wieder mit einer 
fast 100-jährigen Uhrenmechanik angetrieben werden. Er ist davon überzeugt, mit 
dieser Investition einen Beitrag für künftige Generationen zu leisten.  

Wenn Sie weitere Informationen zu diesem Geschäft wünschen, melden Sie sich 
beim Gemeindeschreiber Jan Augstburger.  
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Einführung Kunststoffsammlung Bring Plastic Back per 1. Oktober 
2023 

Der Gemeinderat hat entschieden, die von der AVAG Umwelt AG und InnoRecycling 
AG lancierte Lösung zur Sammlung von gemischten Kunststoffabfällen aus Haushal-
tungen mit dem sogenannten Bring Plastic Back Sammelsack auch in  
Uttigen einzuführen. Als Einführungszeitpunkt wurde der 1. Oktober 2023 festgelegt. 
 
Die Kunststoffsammelsäcke gibt es in den gleichen Grössen wie den 
Hauskehrichtsack; 17, 35, 60 und 110 Liter. Die Säcke können ab 
dem 1. Oktober 2023 im Volg Uttigen gekauft werden. Die Kosten für 
die Säcke sind pro Rolle à 10 Säcke wie folgt festgelegt worden: 
17L: Fr. 10.-, 35L: Fr. 19.-, 60L: Fr. 32.-, 110L: Fr. 57.-. Ende Sep-
tember wird ein Flyer mit einem Gratissack an alle Haushaltungen 
versendet. Als Abgabestelle für gefüllte Sammelsäcke wurde der 
Werkhof Riedweg bestimmt. Der Container wird rechts vor dem 
abgeschlossenen Tor aufgestellt, ist frei zugänglich und somit 
auch nicht bedient. 
 
Nachfolgend eine Übersicht über die zu sammelnden, resp. nicht zu sammelnden 
Haushaltskunststoffe: 
 
Zu sammelnde Haushaltskunststoffe: 

- Folien aller Art 
Frischhaltefolien, Vakuumbeutel, Tragetaschen, Kassensäckli, Zeitschriften-, Six-
pack-, Schrumpf- und Stretchfolien 

- Plastikflaschen aller Art 
Milch, Getränke, Öl, Essig, Shampoo, Wasch-/Reinigungsmittel 

- Tiefziehschalen 
Eier-, Güetziverpackungen, Früchte-, Obst- und Fleischschalen 

- Verpackungen aus Verbundstoffen 
Verpackungen von Pommes Chips, Erdnüssen, Kaffeebohnen und Getränkebeutel 

- Getränkekartons (Tetra Pak) 
Verpackungen von Milch, Rahm, Eistee, Suppen, Fruchtsäften 

- PET-Nichtgetränkeflaschen 
- Diverse Behälter, Lebensmittelverpackungen, Essigflaschen 
- Pflegeartikelverpackungen 

Kunststoffdosen und -tuben, Shampoo-Flaschen, Seifenspender, Nachfüllbeutel 
- Kunststoffbehälter 

Eimer, Kessel, Becken, Blumentöpfe, Transport- und Frischhalteboxen 
 
Was NICHT gesammelt wird: 

- PET-Getränkeflaschen, Flaschen-Korken; CDs und DVDs, Toner, Kaffee-Kapseln, 
Styropor (Sagex) 

- Stark verschmutzte/halbvolle Verpackungen, Hartplastik (z. B. Einweggeschirr, Bü-
romaterial, Zahnbürsten, Tablettenblister, Kaffee- und Tee-Pads), Gummiprodukte 
(z. B. Velo- und Gartenschläuche, Schlauchboote, aufblasbare Planschbecken, Fo-
tos und Filmkassetten, Spielzeuge).  
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Information zum Trinkwasser 
Die Wasserversorgung Blattenheid informiert 

 

 
Trinkwasserqualität in Uttigen 
 
Herkunft des Wassers 

   

Hygienische Beurteilung Die mikrobiologischen Proben lagen innerhalb der gesetzlichen 
Vorschriften. Das Trinkwasser ist hygienisch einwandfrei. 

 
Chemische Beurteilung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Das Trinkwasser erfüllt die chemischen Anforderungen gemäss 

der Lebensmittelgesetzgebung. Beachten Sie bitte die entspre-
chende Waschmitteldosierung. 
 

Behandlung des Wassers Quellwasser:  Entkeimung durch UV - Licht 
 Grundwasser: keine Behandlung 
 
Besonderes Das Trinkwasser hat einen guten Geschmack, es schmeckt im-

mer frisch. 
 
 Die Wasserversorgung Blattenheid arbeitet nach dem Wasser-

qualitätssicherungs-System des SVGW. 
 
Weitere Auskünfte Wasserversorgung Gemeindeverband Blattenheid 
  

Volker Dölitzsch, Betriebsleiter    
 Aarbord 32e  v.doelitzsch@blattenheid.ch   
 3628 Uttigen www.blattenheid.ch  
 Tel.     033 552 06 01  Mob.   079 785 73 60 

Anteil in %   Herkunft 
91.5 Quellen Blattenheid, Blumenstein 
8.5 Grundwasser Amerikaegge, Uetendorf (WARET AG) 
  

Messwerte   Anforderung TBDV 
Quellen Blattenheid, Blumenstein 
Wassertemperatur 5.4 °C  
Gesamthärte 12.8 °f < 50 
Härtegrad weich   
Calcium (Ca) 46.1 mg/l < 200 
Magnesium (Mg) 3.2 mg/l < 50 
Chlorid  0.1 mg/l < 250 
Nitrat (NO3) 1.2 mg/l < 40 
Sulfat (SO4) 4.7 mg/l < 250 
ph-Wert 8.0  6.8 bis 8.2 
    
Grundwasser Amerikaegge, Uetendorf (WARET AG) 
Wassertemperatur 12.0 °C  
Gesamthärte 25.2 °f < 50 
Härtegrad ziemlich hart   
Calcium (Ca) 78.0 mg/l < 200 
Magnesium (Mg) 13.9 mg/l < 50 
Chlorid  8.9 mg/l < 250 
Nitrat (NO3) 7.1 mg/l < 40 
Sulfat (SO4) 32.0 mg/l < 250 
ph-Wert 7.6  6.8 bis 8.2 

Kunststoff-Sammlung mit «Bring Plastic back»

Separatsammlung

PET-Getränkeflaschen 

Styropor / Sagex

Büromaterial: 
Sichtmappen, Leuchtstifte, Klebebandhalter ...

Spielzeug: 
Figuren, Gummi- und Plastikspielzeug, Bälle ...

Gartenartikel:
Gartenschlauch, Gartenmöbel ...

Folien aller Art: 
Frischhalte-, Sixpack-, Zeitschriftenfolien,
Vakuumbeutel, Tragetaschen, Kassensäckli ...

Plastikflaschen aller Art: 
Milch, Getränke, Öl, Essig, Shampoo, Wasch- 
und Reinigungsmittel ...

Tiefziehschalen: 
Gemüse-, Obst- und Fleischschalen, Eier- und 
Guetzliverpackungen ...

Getränkekartons (z.B. Tetra Pak): 
Verpackungen von Milch, Rahm,
Eistee, Suppen, Fruchtsäften ...

Pflegeartikelverpackungen:
Dosen,Tuben, Seifenspender, Nachfüllbeutel ...

Verpackungen aus Verbundstoffen:
Pommes Chips, Erdnüsse, Getränkebeutel ...

Becher, Töpfe und Behälter: 
Joghurtbecher, Blumentöpfe, Frischhalteboxen, 
Eimer ...

Gehört in den Sammelsack

Haben einen eigenen Stoffkreislauf, der durch eine vorgezogene 
Recyclinggebühr finanziert wird. Können kostenlos an den 
offiziellen Sammelstellen abgegeben werden

Hat einen eigenen Stoffkreislauf und kann bei den meisten 
Recyclinghöfen abgegeben werden

Sind in gutem Zustand bei Brockenhäusern willkommen

Lose in den Sammelsack geben
Nicht in andere Behälter stopfen

Luft raus, Deckel drauf

Folie von Plastikschale trennen, da dies meist 
verschiedene Kunststoffe sind

Luft raus, Deckel drauf

Papier, Alu und Glasteile separat entsorgen

Lose in den Sammelsack geben
Nicht in andere Behälter stopfen

Nicht ineinander stapeln
Papier und Alu entfernen und separat entsorgen

Gehört nicht in den Sammelsack

Stark verschmutzte Verpackungen: 
Mit Restinhalten oder Marinade
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Information zum Trinkwasser 
Die Wasserversorgung Blattenheid informiert 

 

 
Trinkwasserqualität in Uttigen 
 
Herkunft des Wassers 

   

Hygienische Beurteilung Die mikrobiologischen Proben lagen innerhalb der gesetzlichen 
Vorschriften. Das Trinkwasser ist hygienisch einwandfrei. 

 
Chemische Beurteilung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Das Trinkwasser erfüllt die chemischen Anforderungen gemäss 

der Lebensmittelgesetzgebung. Beachten Sie bitte die entspre-
chende Waschmitteldosierung. 
 

Behandlung des Wassers Quellwasser:  Entkeimung durch UV - Licht 
 Grundwasser: keine Behandlung 
 
Besonderes Das Trinkwasser hat einen guten Geschmack, es schmeckt im-

mer frisch. 
 
 Die Wasserversorgung Blattenheid arbeitet nach dem Wasser-

qualitätssicherungs-System des SVGW. 
 
Weitere Auskünfte Wasserversorgung Gemeindeverband Blattenheid 
  

Volker Dölitzsch, Betriebsleiter    
 Aarbord 32e  v.doelitzsch@blattenheid.ch   
 3628 Uttigen www.blattenheid.ch  
 Tel.     033 552 06 01  Mob.   079 785 73 60 

Anteil in %   Herkunft 
91.5 Quellen Blattenheid, Blumenstein 
8.5 Grundwasser Amerikaegge, Uetendorf (WARET AG) 
  

Messwerte   Anforderung TBDV 
Quellen Blattenheid, Blumenstein 
Wassertemperatur 5.4 °C  
Gesamthärte 12.8 °f < 50 
Härtegrad weich   
Calcium (Ca) 46.1 mg/l < 200 
Magnesium (Mg) 3.2 mg/l < 50 
Chlorid  0.1 mg/l < 250 
Nitrat (NO3) 1.2 mg/l < 40 
Sulfat (SO4) 4.7 mg/l < 250 
ph-Wert 8.0  6.8 bis 8.2 
    
Grundwasser Amerikaegge, Uetendorf (WARET AG) 
Wassertemperatur 12.0 °C  
Gesamthärte 25.2 °f < 50 
Härtegrad ziemlich hart   
Calcium (Ca) 78.0 mg/l < 200 
Magnesium (Mg) 13.9 mg/l < 50 
Chlorid  8.9 mg/l < 250 
Nitrat (NO3) 7.1 mg/l < 40 
Sulfat (SO4) 32.0 mg/l < 250 
ph-Wert 7.6  6.8 bis 8.2 
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Anleitung zur brieflichen Stimmabgabe 

Am 22. Oktober 2023 finden National- und Ständeratswahlen statt. Damit Ihre Stimm-
abgabe gültig ist, hier eine kurze Anleitung: 

 

 
Zum Öffnen des Antwortcouverts auf der Rückseite die 
Aufreisslasche von rechts nach links aufreissen. 

Stimmrechtsausweis und Wahlmaterial herausnehmen. 

 

 

 
Stimmrechtsausweis auf der Rückseite unterschreiben, 
ansonsten ist Ihre Stimmabgabe ungültig! 

 

 

 
Ausgefüllte Wahlzettel ins separate Stimmcouvert legen. 
Stimmcouvert zukleben. 

 

 

Stimmcouvert zusammen mit dem unterzeichneten 
Stimmrechtsausweis ins Antwortcouvert stecken (prüfen 
ob die Adresse des Stimmbüros im Fenster ersichtlich 
ist) und das Couvert verschliessen. 

 

Antwortcouvert rechtzeitig der Post übergeben (frankie-
ren nicht vergessen) oder in den Briefkasten der Ge-
meinde einwerfen (siehe Hinweis auf dem Antwortcou-
vert). 
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Verschiedene Mitteilungen 
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CHRABU-TRÄFF
DDuu  bbiisstt  hheerrzzlliicchh  wwiillllkkoommmmeenn!!  

  
Wer: 

alle Kinder von 0-jährig bis 
Kindergartenalter in Begleitung eines 

Erwachsenen 
  

  
DDoonnnneerrssttaagg  vvoonn  0099::0000--1111::0000  UUhhrr  

 
17. / 24. / 31. August 23 

 
7. / 21. September 23 

 
19. / 26. Oktober 23 

 
2. / 9. / 30. November 23 

 
7. Dezember 23 

 
Ohne Anmeldung / unverbindlich 

Kontakt: 
Rahel Friedli / 079 504 75 17  

Nicole Williner / williner.nicole@gmail.com 
 

www.frauenverein-uttigen.ch 
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PILZVEREIN THUN
www.pilzverein-thun.ch

Werden Sie Mitglied beim Pilzverein Thun
Der Pilzverein Thun fördert mit mehreren Pilzbestimmungsabenden von Juni bis 
Oktober das Wissen rund um Pilze. Hinzu kommen pro Jahr ein Vortrag und 
mehrere Exkursionen. Wer seinen Pilzkorb sicher mit Speisepilzen füllen möchte, 
ist genau richtig beim Pilzverein Thun. Denn hier lernt man in entspannter und 
gemütlicher Atmosphäre, Pilze sicherer zu bestimmen. So nimmt das Wissen um 
Speise- und Giftpilze stetig zu, womit das Sammeln der Pilze zu einem immer 
grösseren Vergnügen wird.

Die Einzelmitgliedschaft kostet pro Jahr CHF 25.–, 
die Partnermitgliedschaft CHF 35.–. 
Auf Wunsch zusätzlich CHF 30.– für das Abonnement der Schweiz. Pilz-Zeitschrift.

Tätigkeitsprogramm2023(Auszug)

Montag, 14. August Pilz-Bestimmungsabend 
ab 19:30 Uhr im Restaurant Kreuz Allmendingen

Sonntag, 27. August Pilzexkursion
in Heimenschwand

Montag, 11. September Pilz-Bestimmungsabend 
ab 19:30 Uhr im Restaurant Kreuz Allmendingen

Montag, 25. September Pilz-Bestimmungsabend 
ab 19:30 Uhr im Restaurant Kreuz Allmendingen

Sonntag, 8. Oktober Pilzexkursion, Ort noch offen

Montag, 9. Oktober Pilz-Bestimmungsabend 
ab 19:30 Uhr im Restaurant Kreuz Allmendingen

Montag, 23. Oktober Pilz-Bestimmungsabend 
ab 19:30 Uhr im Restaurant Kreuz Allmendingen

Interessierte dürfen gerne kostenlos an einem Bestimmungsabend teilnehmen.
Für weitere Informationen steht der Präsident Beat Lehnherr
gerne zur Verfügung: 033 223 45 19, beat.lehnherr@gmx.net

PILZVEREIN THUN
www
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Der Schulweg als Lernweg 

Kinder brauchen einen sicheren Schulweg, um sich mit dem Straßenverkehr vertraut zu machen. 
Aber nicht nur das: Der Schulweg gibt ihnen Raum, sich zu entwickeln. Hier treffen sie ihre 
Freunde und lernen die Umgebung kennen. Außerdem können sie sich auf dem Schulweg körperlich 
betätigen, indem sie zu Fuß gehen, Velo oder Roller fahren. Das macht sie im Unterricht aufmerk-
samer. Auf dem Schulweg vertrauen sich Kinder Geheimnisse an und lernen, selbstständiger zu 
werden. Sie müssen Konflikte mit anderen Kindern auch mal alleine lösen und pünktlich sein. Des-
halb ist ein sicherer Schulweg so wichtig. 

 

 
Alle können etwas dazu beitragen 

Kinder sind im Strassenverkehr aufgrund ihrer Körpergrösse und der noch fehlenden Routine be-
sonders gefährdet. Sie können Geschwindigkeiten noch nicht richtig einschätzen und ihr Gefahren-
bewusstsein ist noch nicht voll entwickelt. Dies kann im Alltag spielerisch gefördert werden. Ideen 
für Eltern bietet der TCS auf www.kidsmobile.ch. Für Autofahrende sind die wichtigsten Verhalten-
stipps und ein Quiz zur Vertiefung auf www.tcs.ch/kidsmobile zusammengestellt. 

Aber auch Fussgängerinnen und Fussgänger sind gefordert, den Kindern ein gutes Vorbild zu sein 
und sich an die Verkehrsregeln zu halten. Denn Kinder lernen vor allem durch Nachahmung.  

Kostenloser Erinnerungsservice 

Schliesslich müssen auch die motorisierten Verkehrsteilnehmenden ihren Beitrag leisten. Kinder 
dürfen Fehler machen. Das gehört zum Lernprozess. Ein rücksichtsvoller Fahrstil ist deshalb in der 
Nähe von Kindern immer angebracht. Dies zu berücksichtigen ist aufgrund der eingeübten Automa-
tismen manchmal eine Herausforderung. Abonnieren Sie deshalb den Safe2School Alert. Der kos-
tenlose WhatsApp-Dienst des TCS erinnert Sie jeweils zum Schulbeginn daran, dass erhöhte Vor-
sicht geboten ist. Zudem erhalten Sie nützliche Tipps für einen sicheren Fahrstil. Weitere Informati-
onen finden Sie unter www.tcs.ch/s2s. 

Weiterführende Links: 

▪ Tipps für Autofahrende: www.tcs.ch/kitsmobile 
▪ Kreative Ideen für Eltern: www.kidsmobile.ch 
▪ Unterrichtsmaterial für Lehrkräfte: www.tcs.ch/lessons 
▪ Infos zum Safe2School Alert: www.tcs.ch/s2s 

 

Sektion Bern 
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Pilzkontrolle
Seit 1922 betreibt die Stadt Thun eine Pilzkontrolle. Ausgewiesene Pilzfachleute 
stehen Ihnen während den Öffnungszeiten kostenlos zur Verfügung.

Öff nungszeiten
Die Pilzkontrolle ist während der Saison von August bis Oktober geöffnet.
Montag, 08.00 - 09.00 Uhr  Dienstag bis Freitag, 17.00 – 18.00 Uhr 

Vom 2. September bis 29. Oktober ist die Pilzkontrollstelle auch
am Samstag und Sonntag jeweils von 17.00 – 18.00 Uhr geöffnet.

Für private Sammler/innen empfi ehlt es sich, die Sammeltipps zu studieren: 

http://www.thun.ch/fi leadmin/behoerden/gewerbeinspektorat/media/pdf/Pilz-Sammeltipps.pdf

Zudem sind die Sammelbestimmungen und Schontage kantonal geregelt. 
Im Kanton Bern sind die Schontage aufgehoben.
Die Tagesmenge ist auf 2 kg pro Person begrenzt. Sammeln in Gruppen ab 
ca. 5 Personen ist nicht erlaubt.

Kontakt:
Pilzkontrolle, Allmendstrasse 8
Tel. 033 221 52 59
pilzkontrolle@thun.ch
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MUSIKUNTERRICHT FÜR ALLE – Musik schafft Lebensfreude  
 
Das Angebot der Musikschule Region Gürbetal ist breit gefächert. Gerne geben 
wir hier einen groben Überblick. Mehr Informationen finden Sie unter www.ms-
guerbetal.ch  
 
Einstieg 
Eltern-Kind-Musik-Kurse für Kinder ab ca. 1 ½ Jahren und ihre erwachsenen 
Bezugspersonen. Gruppenunterricht mit 6-8 Familien. 
Kurse in Belp und Uetendorf 
Musik&Bewegung/Orff für Kinder ab Kindergarteneintritt bis ca. 8 Jahre. 
Gruppenunterricht mit 2-8 Kindern. 
Kurse in Belp und Uetendorf 
Bambusflöte, Ukulele, Djembé – alle Fächer eignen sich für den Einstieg in 
den Instrumentalunterricht ab ca. 5-6 Jahren. Gruppenunterricht mit 2-4 Kin-
dern. 
 
Instrumental- und Sologesangsunterricht für Kinder 
und Jugendliche (ab Kindergarteneintritt bis 20, in 
Ausbildung bis 25 Jahre)  
Schnupper-Abonnemente in allen Fächern ermögli-
chen es, das Angebot unverbindlich auszuprobieren, 
herauszufinden, welches Instrument passt sowie die 
Lehrperson kennenzulernen. Einzelunterricht. 
3 Lektionen à 30 Minuten zu 110.-, Anmeldung jeder-
zeit möglich. Sofern terminlich organisierbar anschlies-
send bei Bedarf nahtloser Einstieg in den regulären 
Einzel- oder Kleingruppen-Unterricht. 
Anmeldungen ohne Schnuppern jeweils per 1.6 oder 
1.12. 
 
Instrumental- und Sologesangsunterricht für Erwach-
sene 
Flexible Abonnemente in verschiedenem Umfang in allen Fächern für An-
fänger:innen, Wiedereinsteiger:innen und für die verschiedenen Bedürfnisse akti-
ver Musiker:innen. Einzel- oder Gruppenunterricht. 
 
Gemeinsames Musizieren 
Singit: Singschule für Kinder ab 7 Jahren. Die gebuchte Zeiteinheit von 15 Minu-
ten/Woche wird auf Einzel- und Gruppensequenzen aufgeteilt. 
FamilieMusig: gemeinsames Musizieren für Mitglieder einer Familie. Kreativ 
werden die vorhandenen musikalischen Fähigkeiten genutzt und weiterentwi-
ckelt. 
AareBella Chor für Frauen ab 21 Jahren. Während der einzeln buchbaren 
Kurse wird ein stilistisch breites Repertoire einstudiert und mit live Band-Beglei-
tung an einem Abschlusskonzert präsentiert. 
Ensemble für Wiedereinsteiger:innen mit Blasmusikinstrumentarium. Ge-
meinsam wieder Spielerfahrung sammeln und fit werden für den Einstieg in einen 
Verein. Proben jeweils montags abends in Belp. 
Ensembles für Musikschüler:innen: MusicKids, JuniorOrchester, Jugendmusik 
Gürbetal, SymphonicOrchester, Castle Combo, Bands, Gitarrenensemble 
 
Besuchen Sie unsere Website oder wenden Sie sich für Auskünfte direkt an uns. 
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Treffs 
Unsere Treffs sind aus der wohlverdienten Sommerpause zurückgekehrt. Hier ein Rückblick auf das 
erste Halbjahr: 

Wir haben selber Puzzle gebastelt, Grasköpfe und Seifenbilder gemacht, gebacken und nicht zuletzt 
viel gespielt und gelacht. Jetzt freuen wir uns, dass seit dem neuen Schuljahr die frischgebackenen 
Viertklässler*innen im Treff begrüssen dürfen und mit ihnen das nächste Jahr in Angriff nehmen 
können! 
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Schulfest Uttigen 

 

 
Wie jedes Jahr waren wir bei euch am Schul-
fest mit von der Partie. 
Bei uns gab es Unterhaltung für Kinder in jedem Alter. Ob beim Bemalen, Gestalten und Bepflanzen 
von Blumentöpfen oder beim Rennen mit der Carrerabahn (diese zog erstaunlich viele Erwachsene 
an😉😉), überall herrschte reges Treiben. Draussen kreativ, drinnen kompetitiv. 
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Team 

Das Team der ROKJA wird durcheinandergewirbelt. Wir müssen uns von Rahel Gfeller und Laura Stu-
cker verabschieden. Beide haben ihre Praktika bei der ROKJA erfolgreich abgeschlossen. 

 

 

Rahel Gfeller: 

«Unglaublich, schon ist es ein Jahr her, als ich mein Praktikum bei der 
ROKJA starten durfte. Die Zeit verging wie im Flug. Vielen Dank für all 
die tollen Begegnungen, Gespräche und die zahlreichen Erlebnisse, mit 
so vielen unterschiedlichen Menschen. Ich bin sehr dankbar, um all die 
Erfahrungen welche ich in den Treffs, an diversen Projekten und Schul-
festen während meiner Zeit bei der ROKJA machen durfte. Dieses Jahr 
ist eine riesige Bereicherung für mich. «äs het eifach gfägt!» 

Ein grosses «Merci» an das ROKJA Team, welches mir dieses Jahr er-
möglicht hat.» 

 

 

 

 

 

Laura Stucker: 

«Meine Zeit als Praktikantin in der ROKJA neigt sich schon am Ende 
zu. Zurückblickend bin ich sehr dankbar für dieses Praktikum und 
dankbar für dieses tolle, lebendige Team, welches mich dabei be-
gleitet hat. Es hat mich viel Neues gelehrt und mein Rucksack mit 
wertvollen Erfahrungen ausgerüstet.» 

 

 

 

Wir freuen uns, dass wir in unserem Team eine neue Praktikantin begrüssen dürfen. Am 01.08.23 tra-
ten Alessandra Schmied und Linda Walker ihre Stellen an. Sie werden beide ihr Vorpraktikum bei der 
ROKJA absolvieren. Herzlich willkommen bei der ROKJA! 

In der nächsten Ausgabe werden sie sich noch persönlich vorstellen. 
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wertvollen Erfahrungen ausgerüstet.» 

 

 

 

Wir freuen uns, dass wir in unserem Team eine neue Praktikantin begrüssen dürfen. Am 01.08.23 tra-
ten Alessandra Schmied und Linda Walker ihre Stellen an. Sie werden beide ihr Vorpraktikum bei der 
ROKJA absolvieren. Herzlich willkommen bei der ROKJA! 

In der nächsten Ausgabe werden sie sich noch persönlich vorstellen. 
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Ausblick 
Im Jahr 2023 wartet noch auf euch: 

• Tolle Programme für den «Wagen on Tour» vom 20.09.23-25.10.23 bei euch in Uttigen 
• Ebenso tolle Programme im Bleifrei, Modi* & Gielä*-Träff 
• Die Jugendtreffs Bounz und New Point 
• Kerzenziehen im Zehntenhaus in Uetendorf vom 30.11.23 bis 06.12.23 
 

 

 

 

Alle aktuellen Projekte und Öffnungszeiten unserer Kinder- und Jugendtreffs 
sind auch auf unserer Homepage www.rokja.ch ersichtlich. Oder besucht unse-
ren Instagram Account _rokja_ 

Das ROKJA Team 
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Vereinsleben / Parteien 

Musikgesellschaft Uttigen                          
 
Vor zwei Jahren hat die Musikgesellschaft ein OK zusammengesetzt für die Durch-
führung des Musiktag 2023 in Uttigen. Eine gute Durchmischung zwischen Musikan-
ten und Gemeinderat hat sich an dieses Projekt herangewagt. In vielen Stunden wur-
den Ideen für den Ablauf des Musiktags, die 125 Jahrfeier der MG Uttigen und die 
Einweihung des neu umgebauten Schulhauses gesammelt, besprochen und am 
Schluss in die Tat umgesetzt.  
Mit Stolz blicken wir zurück auf das gelungene Festwochenende und sagen «merci 
viu mal». Wir bedanken uns bei Ihnen, liebe Sponsoren, Gönnern, Helferinnen und 
Helfer, Musikvereine des AMVS, Landbesitzer, Schule Uttigen, Burgergemeinde Utti-
gen, Gemeinde Uttigen, Uttiger/innen für die wertvolle Unterstützung beim Musikfest, 
die Gratulationen und Geschenke zu unserem 125-Jahr Jubiläum.  
 
Musikgesellschaft Uttigen 
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Mehr zu diesem Anlass finden Sie auf unsere Internetseite www.mguttigen.ch 
 
 
Zum Merken: 
 
• Unter dem Motto «Zämä Geburtstag fiire» findet unser Unterhaltungskonzert 

mit Theater am 24., 25. und 26. November 2023 im MZG Uttigen statt. 
 
• Auch im neuen Jahr führen wir das Projekt „zämä musige“ durch. Dazu laden 

wir alle – Kinder, Jugendliche, Erwachsene - ein die gerne wieder oder neu bei 
der MGU Musik machen wollen. Die gemeinsam einstudierte Literatur werden wir 
am „Spaghetti-Essen“ im März 2024 vortragen. Mehr Informationen sind auf un-
serer Internetseite www.mguttigen.ch zu finden oder Sie können sich gerne bei 
Marlise Sigrist (078/ 698 41 62) melden. 
Die MG Uttigen freut sich auf alle, die gemeinsam mit uns musizieren, Spass ha-
ben sowie eine erlebnisreiche Zeit mit ihrem Instrument und uns haben wollen! 

 
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung, sei es in Form von Applaus, Besuchen von 
Anlässen, Geldspenden, einer Passivmitgliedschaft oder der Spende eines Musikstü-
ckes!  
 
Auf unserer Internetseite www.mguttigen.ch finden Sie immer die aktuellsten 
Informationen. 
 
Mit grosser Freude begüssen wir Sie gerne an unseren nächsten Auftritten. 
 
Bis dahin wünscht Ihnen die MGU beste Gesundheit und schickt Ihnen musikalische 
Grüsse zu. 
 
 
 




