
GEMEINDEBLATT
UTTIGEN

2022 – 3

www.uttigen.ch



Inhaltsverzeichnis 
 
Informationen der Gemeinde ...................................................................................... 2 

Dienstjubiläum Miryam Schwendimann .................................................................. 2 

Wohnungen in Untergeschossen ............................................................................ 2 

Bitte keine Elterntaxis.............................................................................................. 3 

Baustelle Schulhaus Auweg .................................................................................... 4 

AHV - Einführung automatisierte Formularverarbeitung.......................................... 5 

Können Elementarschäden verhindert werden? ..................................................... 7 

Verschiedene Mitteilungen ......................................................................................... 8 

Vereinsleben / Parteien ............................................................................................ 13 

 

 

Impressum 

Herausgeber 
Gemeinderat Uttigen 
 
Erscheinung 
4 x jährlich (März, Mai, September, November) 
 
Auflage 
985 Exemplare 
 
Verteiler 
An alle Haushalte der Gemeinde Uttigen 
 
Redaktion 
Gemeindeverwaltung Uttigen, Alpenstrasse 16, 3628 Uttigen, Tel. 033 346 10 70 
info@uttigen.ch 
 
Titelbild 
Phil Wenger Photography GmbH 
 
Druck 
Roth AG Schweiz, Thunstrasse 43, 3661 Uetendorf 



Gemeindeblatt Uttigen Oktober 2022 | Seite 2 
 

Informationen der Gemeinde  

Dienstjubiläum Miryam Schwendimann  

Am 1. August 1997 hat Miryam Schwendimann 
ihre Stelle im Hauswarts-Team der Schulanlage 
Uttigen angetreten. Mittlerweile ist sie seit un-
glaublichen 25 Jahren im Einsatz der Gemeinde 
Uttigen. Hauptsächlich arbeitet sie nach wie vor 
im Bereich Unterhalt der Schulanlage. Die Schule 
kann aber auch für anderweitige Dienste auf 
Miryam Schwendimann zählen. So leitet sie den 
Schwimmunterricht der Schule, hilft in der Tages-
schule aus und begleitet Klassen bei Ausflügen. 
Für den unermüdlichen Einsatz dankt ihr der Ge-
meinderat, die Verwaltung und die Schule von 
Herzen. Das Dienstjubiläum wurde am 15. Sep-
tember 2022 mit einem Apéro gemeinsam gefei-
ert!  

Vielen Dank liebe Miryam für deinen Einsatz zu Gunsten der Schule und der All-
gemeinheit – wir hoffen auf weitere zahlreiche Dienstjahre in der Gemeinde Utti-
gen!  

 

Wohnungen in Untergeschossen  

Seit mehreren Jahren werden Neuzuzügerinnen und Neuzuzüger von der Einwohner-
kontrolle einer konkreten und klar bezeichneten Wohnung zugeordnet, die im Ge-
bäude- und Wohnungsregister GWR erfasst ist. Meldet sich jemand bei der Gemeinde 
an und gibt eine Wohnung an, die im GWR nicht erfasst ist, muss die Bauverwaltung 
prüfen, ob für die Wohnung eine rechtskräftige Baubewilligung vorliegt. Nur mit einer 
Baubewilligung kann diese Wohnung anschliessend dem Gebäude- und Wohnungs-
register gemeldet werden. Dies ist vor allem bei Wohnungen im Untergeschoss prob-
lematisch: Der kantonalen Gesetzgebung in Art. 66 BauV entsprechend sind Wohn-
räume unter fertigem Terrain in ebenem Gelände nämlich nicht bewilligungsfähig: 

«In ebenem Gelände dürfen die Fussböden der Wohnräume nicht unter dem fertigen 
Terrain liegen…»  

Die Ausnahme davon sind Wohnräume an Hanglagen, welche unter folgenden Vo-
raussetzungen bewilligungsfähig sind:  
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«Am Hang sind Wohnräume in Untergeschossen zulässig, sofern a) mindestens eine 
Aussenwand vollständig freiliegt, b) die im Erdreich stehenden Mauern gegen eindrin-
gende und aufsteigende Feuchtigkeit genügend isoliert sind.»  

Dementsprechend können Wohnräume in Untergeschossen in ebenem Gelände nicht 
(nachträglich) baubewilligt werden. Stellt die Gemeinde im Rahmen eines Zu- oder 
Umzuges fest, dass für eine Wohneinheit im Untergeschoss keine Baubewilligung vor-
liegt, ist sie von Gesetzes wegen verpflichtet, ein Baupolizeiverfahren nach Art. 45 ff 
BauG einzuleiten. Fragen zu dieser Ausgangslage beantwortet der Bauverwalter Jan 
Augstburger gerne. 

 

 

Bitte keine Elterntaxis 
 

Beim Schulhaus am Auweg 
zieren seit einigen Monaten 
gelbe Plakate den Weg zum 
Schulhaus:  

«Bitte keine Elterntaxis»  

Leider musste zunehmend 
festgestellt werden, dass 
viele Kinder mit dem Auto in 
die Schule gebracht wer-
den. Diese auf einen Zeit-
punkt konzentrierte Fahr-
ten, das Abstellen von Fahr-
zeugen am Strassenrand und die Wendemanöver führen immer wieder zu sehr ge-
fährlichen Situationen mit Schülerinnen und Schülern und auch anderen Verkehrsteil-
nehmern.  

Die Gemeinde unterstützt das Anliegen der Schule und möchte die Bevölkerung des-
halb nochmals darauf hinweisen, dass Elterntaxis nach Möglichkeit zu unterlassen 
sind. Spezielle Situationen, namentlich wenn ein Kind eine Verletzung hat und somit 
nicht selbständig den Weg bestreiten kann, sind selbstverständlich kein Problem.  

Vielen Dank, dass Sie Ihren Kindern den Schulweg nicht vorenthalten – dieser 
ist für die Entwicklung des Kinds in vielerlei Hinsicht förderlich und wichtig! 
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Baustelle Schulhaus Auweg  

Bekanntlich wird während des 
aktuellen Schuljahres das 
Schulhaus Auweg umgebaut, 
saniert und aufgestockt. Es 
wurden bereits sämtliche Fens-
ter ausgewechselt, das Dach-
geschoss aufgestockt und der 
Liftschacht eingebaut. Wäh-
rend in den Sommerferien in-
tensiv gearbeitet werden 

konnte, musste mit dem Schulanfang Mitte August ein Teil des Gebäudes wieder für 
den Schulbetrieb freigegeben werden können. Hierfür wurden im Gebäude provisori-
sche Wände gestellt, damit der Schulbetrieb sicher von der Baustelle abgegrenzt wer-
den konnte und die Wege für die Schülerinnen und Schüler klar ersichtlich sind. 

Für sämtliche Beteiligten bedeutet das eine intensive und schwierige Zeit. Insbeson-
dere für die Schülerinnen und Schüler und die Lehrpersonen, welche den Unterricht 
trotz Baustellenlärm aufrecht halten müssen. Zwei Klassen werden im Anbau des 
Schulhauses unterrichtet, zwei Klassen dürfen in Tipis zur Schule und zwei Klassen 
konnten im alten Schulhaus Bühlweg 1 untergebracht werden.  

Tipi’s für die 1./2. Klassen Unterricht im alten Schulhaus für die 5./6. Klassen 

 

Das Resultat der Umbauar-
beiten ist ein für die Zukunft 
gewappnetes und bezüglich 
Energieverbrauch optimiertes 
Schulhaus, das den nächsten 
Generationen gute Dienste 
leisten wird. Die Fertigstel-
lung der Arbeiten ist Ende 
des Schuljahres 2022/2023 
geplant.  
 Die Fotos sind Ende August 2022 entstanden. 
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AHV - Einführung automatisierte Formularverarbeitung 

Anträge einfach online einreichen! 
Neu können ab dem 1. Juli 2022 Anmeldungen für die meisten Leistungen online ein-
gereicht werden. Die bereits bestehenden Online-Formulare wurden erweitert. Das 
Ausdrucken und Versenden von Papier entfällt grösstenteils. 

 

Für diese Leistungen kann die Anmeldung ab dem 1. Juli 2022 online eingereicht 
werden: 

- Altersrenten (inkl. Vorbezug und Aufschub) 
- Witwen-, Witwer- und Waisenrenten 
- Mutterschafts- und Vaterschaftsentschädigungen 
- Eingliederungsmassnahmen und Renten der IV 
- Hilflosenentschädigungen der AHV und IV 
- Anträge für Rentenvorausberechnungen 

 

Wie erfolgt die Online-Anmeldung? 

Die Anmeldung ist einfach. Wie bisher können die Formulare direkt über den Link 
aufgerufen und ausgefüllt werden. Nach dem Ausfüllen können die Angaben mittels 
Klick auf einen Button elektronisch übermittelt werden. Sofern eine Mailadresse an-
gegeben wurde, wird nach der Übermittlung eine Bestätigung ausgestellt. Aus rechtli-
chen Gründen benötigen wir bei bestimmten Formularen nach wie vor eine Unter-
schrift. Dazu muss die Unterschrift auf dem vorgesehenen Beiblatt per Post nachge-
reicht werden. 

 

Ist eine Anmeldung per Post noch möglich? 

Sowohl das Ausfüllen von Hand und auch das Einsenden per Post ist weiterhin mög-
lich. 

 

Was ist mit den übrigen Formularen? 

Weitere Formulare im Bereich AHV und Überbrückungsleistungen werden im 2. 
Halbjahr 2022 zur Verfügung stehen. Anmeldungen für Ergänzungsleistungen, Er-
werbsausfallentschädigungen für Dienstleistende und weitere AKB-Formulare kön-
nen noch nicht online eingereicht werden. 

 

Die AHV-Zweigstelle Uttigen steht Ihnen bei Fragen gerne zur Verfügung. 
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Information zum Trinkwasser 
 

Die Wasserversorgung Blattenheid informiert 
 

 
Trinkwasserqualität in Uttigen 
 
Herkunft des Wassers  
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Hygienische Beurteilung Die mikrobiologischen Proben lagen innerhalb der gesetzlichen 
Vorschriften. Das Trinkwasser ist hygienisch einwandfrei. 

 
Chemische Beurteilung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Das Trinkwasser erfüllt die chemischen Anforderungen gemäss 

der Lebensmittelgesetzgebung. Beachten Sie bitte die entspre-
chende Waschmitteldosierung. 
 

Behandlung des Wassers Quellwasser:  Entkeimung durch UV - Licht 
 Grundwasser: keine Behandlung 
 

Besonderes Das Trinkwasser hat einen guten Geschmack, es schmeckt im-
mer frisch. 

 

 Die Wasserversorgung Blattenheid arbeitet nach dem Wasser-
qualitätssicherungs-System des SVGW. 

 

Weitere Auskünfte Wasserversorgung Gemeindeverband Blattenheid 
  

Volker Dölitzsch, Betriebsleiter 
 Aarbord 32e  v.doelitzsch@blattenheid.ch   
 3628 Uttigen www.blattenheid.ch  
 Tel.     033 552 06 01  Mob.   079 785 73 60 

Anteil in %   Herkunft 
91.5 Quellen Blattenheid, Blumenstein 
8.5 Grundwasser Amerikaegge, Uetendorf (WARET AG) 

Messwerte   Anforderung TBDV 
Quellen Blattenheid, Blumenstein 
Wassertemperatur 5.8 °C  
Gesamthärte 12.8 °f < 50 
Härtegrad weich   
Calcium (Ca) 45.8 mg/l < 200 
Magnesium (Mg) 3.4 mg/l < 50 
Chlorid  0.1 mg/l < 250 
Nitrat (NO3) 1.2 mg/l < 40 
Sulfat (SO4) 5.3 mg/l < 250 
ph-Wert 8.0  6.8 bis 8.2 
    
Grundwasser Amerikaegge, Uetendorf (WARET AG) 
Wassertemperatur 12.0 °C  
Gesamthärte 25.2 °f < 50 
Härtegrad ziemlich hart   
Calcium (Ca) 78.0 mg/l < 200 
Magnesium (Mg) 13.9 mg/l < 50 
Chlorid  8.9 mg/l < 250 
Nitrat (NO3) 7.1 mg/l < 40 
Sulfat (SO4) 32.0 mg/l < 250 
ph-Wert 7.6  6.8 bis 8.2 
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Können Elementarschäden verhindert werden? 

Elementarschäden im Sinne der Versicherungswirtschaft sind Schäden, die durch Wirken der 
Natur verursacht werden. Als Elementarschäden gelten beispielsweise Schäden durch Sturm, 
Hagel, Überschwemmung, Erdbeben, Lawinen und Schneedruck. 
 

Die Feuerwehr Uetendorfplus hat bei den Elementar-Einsätzen festgestellt, dass die Schäden 
in den Liegenschaften und in den Gärten z.T. vermieden werden könnten, wenn die Liegen-
schaftsbesitzer die Unterhaltsarbeiten an ihren Abwasserleitungen, aber auch bei ihren Ab-
laufschächten regelmässiger vornehmen würden. 
 

Rückstauventile schützen vor Rückstau, eindringendem Wasser und Fremdkörpern in Gebäu-
den durch Abwasser und Regenwasserleitungen. Zudem ist das Rückstauventil ein wirksamer 
Schutz gegen Geruchsbelästigungen aus der Kanalisation. 
 

Bei einem Ereignisfall beurteilt der örtliche Einsatzleiter der Feuerwehr, wann der Einsatz als 
beendet gilt. Die Wasserpumpen der Feuerwehr sind so gebaut, dass wir bis auf ein paar 
wenige Zentimeter ab Boden, das Wasser abpumpen können.  
 

Grundsätzlich handeln wir aber nach dem «Feuerschutz- und Feuerwehrgesetz (FFG)».  
Dieses lautet z.B. wie folgt: 
 

Art. 13 (Hauptaufgaben der Feuerwehren) 
Sie haben insbesondere 
a) Sach- und Umweltschäden zu begrenzen, 
b) unmittelbar drohende Schäden mit geeigneten Massnahmen abzuwenden, 
c) nach Bränden und Elementarereignissen jene Arbeiten zu besorgen, die erforderlich 

sind, um unmittelbare Gefahren zu beseitigen. 
 

Art. 14 (Zusätzliche Aufgaben) 
Abs. 2 Zur Erfüllung weitergehender Aufgaben sind die Feuerwehren nicht verpflichtet. 
(wie z.B. Reinigungsaufgaben) 
 

   

Für Rückstau in Regen- oder Abwasserleitungen gibt es zahlreiche Ursachen. Beispielweise 
Starkregen oder Leitungsverstopfung. 

In den Gemeinden stehen der Bevölkerung Sandsäcke zur Verfügung, die zum Schutz vor 
eindringendem Wasser eingesetzt werden dürfen/sollen. 

Wir möchten Sie aber bitten, die Sandsäcke wieder zurückzubringen und die Depots entspre-
chend geordnet zu hinterlassen. 

Bei Fragen betreffend vorbeugende Massnahmen steht Ihnen die Feuerwehr Uetendorfplus 
gerne zur Verfügung. 

Kommando Feuerwehr Uetendorfplus  
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Sonntag, 6. November 2022, 17 Uhr 
Kirchgemeindehaus Uttigen 

 

 
 

Bojana Antovic, Klavier 
Julien Paillard, Akkordeon                       

 
 

Kollekte 
www.kirchdorf.ch 
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ANGEBOT… 

…für Vorschulkinder und ihre erwachsene Begleitung 

In unseren Eltern- (oder auch Grosseltern-, Götti/Gotte-, …)-Kind-Musik-Kursen 
gibt es noch ein paar freie Plätze. Sie sind herzlich eingeladen, nach Absprache 
mit der Kursleiterin einmal einen Schnupperbesuch zu machen und allenfalls in 
den laufenden Kurs einzusteigen. 

Eltern-Kind-Musik 

Für Kinder ist eine anregende Umgebung sehr wichtig, damit sie ihre Persönlich-
keit entfalten können. Im Kurs wird die ganzheitliche Entwicklung durch Musik 
gefördert. Es wird gesungen, getanzt, musiziert, improvisiert, mit verschiedenen 
Materialien gespielt und Verse werden kennengelernt. Kenntnisse werden keine 
vorausgesetzt. 

Auch Geschwister sind herzlich willkommen! 

Wann:  mittwochs, 9.30 – 10.15 oder 10.30 – 11.15 

Wo: Musikschule im Schloss Belp 

Kosten: 360.-/Familie/Semester (18x) 
 

…für Kindergarten-Kinder 

Ihr Kind besucht nun den Kindergarten und Sie stellen nach ein paar Wochen 
fest, dass es Lust und Kapazität hätte für (noch mehr) Anregung im musikali-
schen Bereich? Bei unseren Musik&Bewegungskursen ist nach Absprache mit der 
Kursleitern und einem Schnupper-Besuch ein nachträglicher Eintritt möglich.  
 

Musik&Bewegung 

Der Kurs Musik&Bewegung öffnet den Kindern auf spielerische Art und Weise die 
Tür zum bunten Raum der Musik. Sie erhalten vielfältige Gelegenheit für das Um-
setzen und Ausdrücken der eigenen Fantasie und Kreativität, so dass sich ihre 
Erlebniswelt erweitern kann. Durch die frühzeitige und bewusste Begegnung der 
Kinder mit Musik werden ihre geistigen und körperlichen Fähigkeiten gefördert. 
Im Gruppenunterricht lernen sie sich sowohl als eigenständige Persönlichkeit wie 
auch als Teil der Gruppe rücksichtsvoll zu bewegen. 

Wann/Wo: mittwochs 13.30 – 14.15 Musikschule im Schloss Belp 
  mittwochs 16.30 - 17.15 Stöckli beim Zehntenhaus Uetendorf 
Kosten: 225.-/Semester/Kind (18x) 
 

VERANSTALTUNGEN 

Offene Türen Offene Türen 
Samstag, 5. November 2022, 10.00 – 12.00 
Musikschule im Schloss, Dorfstrasse 23, 3123 Belp 

Durch die Räumlichkeiten schlendern, unter Anleitung der Lehrpersonen Instru-
mente ausprobieren, Beratung in administrativen und pädagogischen Belangen 
durch Sekretariat und Schulleitung erhalten und so unser Angebot kennenlernen 
– wir laden Sie herzlich ein, uns zu besuchen! 

Mehr Informationen finden Sie unter www.ms-guerbetal.ch  
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Schulfest Uttigen 
Am Schulfest in Uttigen waren wir wie immer mit einem Angebot für die Kinder vor Ort. 
Dieses Jahr konnten bei uns tolle Tattoos gemacht werden. Die Jugendarbeit kann 
auch Tattoos stechen??? Nein, nein, keine Sorge, wir sind nicht zu professionellen 
Tätowierer*innen geworden. Unsere Tattoos sehen zwar echt aus, sind aber abwasch-
bar. Mit einer Luftdruckpistole haben wir die Farbe auf die Haut gespritzt und nach ein 
bis zwei Tagen waren sie wieder weg. 😊😊 

 
Zipline-Woche 
Zwischen dem 09. Juli 2022 bis am 15. Juli statteten wir 
in allen sechs Gemeinden unseres Einzugsgebietes ei-
nen Besuch ab. Mit dabei hatten wir eine Zipline, auch 
bekannt als Tyrolienne. 

Am Montag waren wir beim Blauseeli in Uttigen anzu-
treffen. Den ganzen Nachmittag lang wurde über den 
See gesaust und nebenbei Schlangenbrot über dem 
Feuer gebrätelt. 
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SOFAWO 
In der letzten Woche der Sommerferien fand die Sommerferienabschlusswoche statt. 
In Zusammenarbeit mit der Kirchgemeinde Thierachern konnten wir wieder eine tolle 
Projektwoche durchführen. Es gab jeden Tag verschiedene Workshops zu besuchen. 
Von Velotour über Floristik bis zu Waffelhäuser bauen war alles mit dabei. Auf unserer 
Homepage www.rokja.ch findet ihr die SOFAWO-Zeitung mit Eindrücken dieser tollen 
Woche. 

In eigener Sache 
Sandra Isenschmid hat ihr Praktikum Ende Juli erfolg-
reich abgeschlossen. Wir danken ihr herzlich für die 
spannende und lustige Zeit, sowie für die angenehme 
Zusammenarbeit. 

«Unglaublich wie schnell die Zeit vergeht! Ende Juli ist 
mein Jahrespraktikum bei der ROKJA bereits zu Ende. 
Ich genoss die Arbeit in den verschiedenen Treffs, Pro-
jekten, der Tagesschule und die unzähligen Gespräche 
sehr. Vielen Dank für die vielen unvergesslichen Mo-
mente und Erfahrungen welche ich in diesem Jahr erle-
ben und sammeln durfte.» 

Seit dem 1. August arbeitet Rahel Gfeller bei der ROKJA. Sie wird uns nun ein Jahr 
lang tatkräftig unterstützen. Vorstellen wird sie sich dann in der nächsten Ausgabe. 

Ausblick 
Im Jahr 2022 wartet noch auf euch: 

 tolle Programme im Bleifrei, Modi*- & Gielä*-Träff 
 Jugendtreffs Bounz und New Point 
 Fussballweltmeisterschaft Übertragung des Spiels Brasilien – Schweiz am 

Montag 28.11.22 im Kirchgemeindehaus Uetendorf Allmend ab 16.30 Uhr. 
 Fussballweltmeisterschaft Übertragung der zwei Halbfinals am Dienstag 

13.12.22 und Mittwoch 14.12.22 im Zehntenhaus. Start jeweils ab 19.30 Uhr. 
 Kerzenziehen vom 01.12.22 bis am 07.12.22 

ROKJA Spielstrasse 
 Zwar nicht im 2022, aber SAFE THE DATE! trotzdem jetzt schon! 

Der dritte Anlauf für die ROKJA Spielstrasse am 23.08.25 halt als 25 Jahre 
Jubiläum. Schreib dir das Datum in deine elektronische Agenda, an den Kühl-
schrank, auf den Badezimmerspiegel oder wo auch immer, aber schreibe es dir 
auf! 😊😊 

Alle aktuellen Projekte und Öffnungszeiten unserer Kinder- und Jugendtreffs sind auch auf un-
serer Homepage www.rokja.ch ersichtlich. In unserer Galerie finden Sie zudem viele Fotos zu 
unseren vergangenen Angeboten. Oder besucht unseren Instagram Account _rokja_  

Das ROKJA Team  
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Fragen rund ums Alter? 
Pro Senectute Kanton Bern kennt die Antworten 
 
Von der Pensionierung über die Finanzen bis hin zum Heimeintritt beim Älterwerden stel-
len sich immer wieder Fragen, die nie zuvor ein Thema waren. Als die Fachstelle für das 
Alter und Altern steht Pro Senectute Kanton Bern Betroffenen beratend zur Seite. Pro 
Senectute Kanton Bern unterstützt und fördert mit ihrer Tätigkeit die Lebensgestaltung, 
die Selb-ständigkeit und die Lebensqualität von Menschen im AHV-Alter – persönlich und 
kompetent. Die Dienstleistungen und Entlastungsangebote von Pro Senectute Kanton 
Bern sind vielseitig und decken zahlreiche Bereiche des Älterwerdens ab. 
 
 Sozialberatung 

 

Wir beraten und informieren kostenlos rund ums Älterwerden 
Mitarbeitende in der Sozialberatung geben Antworten zu Fragen betreffend 
Finanzen, Sozialversicherung, Recht, Wohnen und Heimeintritt. In Konfliktsi-
tuationen bildet die mediative Konfliktberatung einen neutralen Ort zur ge-
meinsamen Lösungsfindung. 

 
 Bildung und Sport 

 

Wir bewegen und bilden 
Zum gesunden Altern und zum Erhalten der Selbständigkeit gehören körperli-
che und geistige Fitness. Abwechslungsreiche Kursangebote wie Wasserfit-
ness, Radfahren, Schneeschuhlaufen, Sprachen, Tanzen und der sichere Um-
gang mit digitalen Medien gehören unter anderem zu unserem vielfältigen 
Angebot.  

 
 Gesundheitsförderung 

 

Wir machen Sie «zwäg» fürs Alter 
In individuellen und kostenlosen Gesprächen beraten Pflegefachpersonen zu 
körperlichen, seelischen und sozialen Gesundheitsthemen, damit ein langes 
aktives und selbstbestimmtes Leben zu Hause möglich ist.  

 
 Services 

 

Wir entlasten im Alltag 
Unsere Dienstleistungen erleichtern und entlasten das Leben zu Hause und im 
Alltag. Pro Senectute Kanton Bern hilft bei administrativen Tätigkeiten wie 
Zahlungen erledigen, Belege ordnen und Formulare ausfüllen – kurz oder 
langfristig. Auch die Einkommens- und Rentenverwaltung oder die Steuerer-
klärung kann durch Pro Senectute ausgeführt werden. Mahlzeiten liefern, die 
Wohnung reinigen, Besuche oder Begleitungen für gemeinsame Aktivitäten 
sind weitere Angebote, die Entlastung bringen. 

 
Auf den Internetportalen www.wohnen60plus.ch und www.infosenior.ch finden Seniorin-
nen und Senioren sowie Angehörige unzählige Informationen zu Themen wie Wohnen 
und weitere Altersfragen. 
 
Pro Senectute Kanton Bern – wir sind für Fragen da! 

Geschäftsstelle 
Worblentalstrasse 32, 3063 Ittigen 
Telefon 031 359 03 03 
info@be.prosenectute.ch 
be.prosenectute.ch 
 
Beratungsstelle Thun 033 226 60 60 
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Vereinsleben / Parteien 

Musikgesellschaft Uttigen                          

Zwei Jahre später als ursprünglich geplant, ging das Schiff «Berner Oberland» mit 
der MGU und vielen Zuhörer*innen an Bord am 21. Mai 2022 endlich auf See. Das 
Wetter hätte nicht besser sein können – bei warmem und sonnigem Wetter konnten 
wir unsere treuen Fans den herrlichen Sommerabend auf dem Schiff mit musikali-
scher Unterhaltung umrahmen. Herzlichen Dank für jede wertvolle Unterstützung 
vom Projekt «MGU ufem Schiff». Dieser herrliche Abend behalten wir noch lange 
in Erinnerung. Schön war`s! 

   

   

 

 

 

Mehr zu diesem Anlass finden Sie auf unsere Internetseite www.mguttigen.ch 
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Zum Merken: 

 Unter dem Motto «Musik mit Herz» findet unser Unterhaltungskonzert mit The-
ater am 18., 19. und 20. November 2022 im MZG Uttigen statt. 

 

 Nächstes Jahr feiert die MG Uttigen ihr 125-jähriges Jubiläum. Zu Ehren die-
ses Jubiläums stellen wir das Jahr 2023 unter das Motto „zämä musige“. Dazu 
laden wir alle – Kinder, Jugendliche, Erwachsene - ein die gerne wieder oder neu 
bei der MGU Musik machen wollen. Die gemeinsame einstudierte Literatur wer-
den wir dann am „Spaghetti-Essen“ im März 2023 und am „Musiktag“ in Uttigen 
im Rahmen der Jubiläumsfeier am 10. Juni 2023 vortragen. Weitere Auftritte sind 
nicht ausgeschlossen. Mehr Informationen sind auf unsere Internetseite 
www.mguttigen.ch zu finden oder Sie können sich gerne bei Claudia Zürcher 
(079/ 756 07 22) melden. 
Die MG Uttigen freut sich auf jeden, der gemeinsam mit uns musizieren, Spass 
haben sowie eine erlebnisreiche Zeit mit ihrem Instrument und uns haben will! 
 

Herzlichen Dank für Ihre wertvolle Unterstützung, sei es in Form von Applaus, Besu-
chen von Anlässen, von Geldspenden, einer Passivmitgliedschaft oder der Spende 
von einem Musikstück!  

Auf unserer Internetseite www.mguttigen.ch finden Sie immer die aktuellsten 
Informationen. 

Mit grosser Freude begüssen wir Sie gerne an unseren nächsten Auftritten. 

Bis dahin wünscht Ihnen die MGU beste Gesundheit und schickt Ihnen musikalische 
Grüsse zu. 
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Spielplan RSC Uttigen / RC Uttigen Devils  
Qualifikationsrunde Saison 2022/2023 
Vorbereitung Herren Was  Standort 
19.-21.8.22 Berner-Cup Uttigen 
27.-28.8.22 Kyburg-Cup Thun 
2.-4.9.22 Branduhren-Cup Wimmis 
    
    

NLA Zeit Heim Ausswärts 
Samstag, 24. September 2022 18.00 RSC Uttigen RC Biasca 
Samstag, 1. Oktober 2022 17.00 SC Thunerstern RSC Uttigen 
Dienstag, 4. Oktober 2022 20.30 RHC Wimmis RSC Uttigen 
Samstag, 15. Oktober 2022 18.00 RSC Uttigen RHC Uri 
Samstag, 22. Oktober 2022 17.30 RHC Diessbach RSC Uttigen 
Samstag, 19. November 2022 17.30 Genève RHC RSC Uttigen 
Samstag, 26. November 2022 18.00 RHC Dornbirn RSC Uttigen 
Samstag, 10. Dezember 2022 17.00 RC Biasca RSC Uttigen 
Samstag, 17. Dezember 2022 18.00 RSC Uttigen SC Thunerstern 
Samstag, 21. Januar 2023 18.00 RSC Uttigen RHC Wimmis 
Samstag, 28. Januar 2023 18.00 RHC Uri RSC Uttigen 
Samstag, 4. Februar 2023 18.00 RSC Uttigen RHC Diessbach 
Samstag, 11. Februar 2023 18.00 RSC Uttigen Genève RHC 
Samstag, 11. März 2023 18.00 RSC Uttigen RHC Dornbirn 
    
    

CH-Cup NLA Zeit Heim Ausswärts 
Samstag, 3. Dezember 2022 18.00 RHC Vordemwald RSC Uttigen 

 

NLB Zeit Heim Ausswärts 
Samstag, 24. September 2022 20.00 RC Uttigen Devils Pully RHC 
Samstag, 1. Oktober 2022 15.30 Jet Genève RC Uttigen Devils 
Samstag, 8. Oktober 2022 15.30 RSV Weil am Rhein RC Uttigen Devils 
Samstag, 15. Oktober 2022 20.00 RC Uttigen Devils RC Vordemwald White Sox 
Samstag, 22. Oktober 2022 18.00 Montreux HC RC Uttigen Devils 
Samstag, 19. November 2022 18.00 RC Uttigen Devils RHC Wolfurt 
Samstag, 26. November 2022 18.00 RHC Vordemwald RC Uttigen Devils 
Samstag, 10. Dezember 2022 19.00 Pully RHC RC Uttigen Devils 
Samstag, 17. Dezember 2022 20.00 RC Uttigen Devils Jet Genève 
Samstag, 21. Januar 2023 20.00 RC Uttigen Devils RSV Weil am Rhein 
Samstag, 28. Januar 2023 18.00 RC Vordemwald White Sox RC Uttigen Devils 
Samstag, 4. Februar 2023 15.30 RC Uttigen Devils Montreux HC 
Samstag, 11. Februar 2023 18.00 RHC Wolfurt RC Uttigen Devils 
Samstag, 11. März 2023 20.00 RC Uttigen Devils RHC Vordemwald 
    
    

CH-Cup NLB Zeit Heim Ausswärts 
Samstag, 3. Dezember 2022 18.00 RC Uttigen Devils SC Thunerstern 
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Damen U17-Nati Zeit Heim Ausswärts 
Samstag, 11. Februar 2023 20.00 U17-Nati Damen (Uttigen) RHC Diessbach 

 

U20 Zeit Heim Ausswärts 
Sonntag, 16. Oktober 2022 16.00 Uttigen/Diessbach Uri 
Sonntag, 20. November 2022 16.00 Uri Uttigen/Diessbach 
Freitag, 25. November 2022 20.30 Wimmis Uttigen/Diessbach 
Samstag, 14. Januar 2023 19.30 Diessbach/Uttigen Genf 
Samstag, 22. Januar 2022 16.00 Genf Uttigen/Diessbach 
Montag, 20. Februar 2023 20.00 Uttigen/Diessbach Wimmis 
    

Diverses       
Sonntag, 12. Februar 2023   Sponsoren-Lauf   

 

Juniorenturniere 2022/2023 

U17  U11 
 

04.09.2022 Münsingen  23.10.2022 Münsingen 
 

27.11.2022 Uttigen  04.12.2022 Wimmis 
 

17.12.2022 Montreux  18.12.2022 Uttigen 
 

22.01.2022 Wimmis  15.01.2023 Vordemwald 
 

U15  U13 
 

20.11.2022 Pully  04.09.2022 Uttigen 
 

04.12.2022 Genf  13.11.2022 Thun 
 

18.12.2022 Montreux  11.12.2022 Montreux 
 

29.01.2023 Uttigen  22.01.2023 Genf 
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