
Sei wieder dabei und sammle 
Bewegungsminuten für Uttigen 
vom 1. Mai bis am 31. Mai 2026 



Hier eine kleine Auswahl an Angeboten im 
Monat Mai.
Das ganze Programm und die Infos dazu 
findest du auf www.coopgemeindeduell.ch
unter der Gemeinde Uttigen

Uttigen

Wann Zeit Was Treffpunkt Wer

05.05.2026 19:00h Wandern
Schulhaus 
Uttigen

Carla Jordi

05.05.2026 17:45h
Feierabendrunde 
5–8 km joggen

Grüeneblätz Marc Bertschy

06.05.2026 14:00h
Freies 
Rollschuhlaufen

Grüeneblätz Andrea Langenegger

11.05.2026 20:00h Turnen für Alle Mehrzweckhalle
Adrian 
Staudenmann

17.05.2026 08:00h
Long-Running ins 
Gürbetal

Grüenepblätz Roger Brechbühl

20.05.2026 18:30h Mountainbike Runde Grüeneplätz Urs Guggisberg

26.05.2026 20:00h
Volleyball 
plauschturnier

Mehrzweckhalle Stefan Schwab

27.05.2026 20:45 Fitness für Frauen Mehrzweckhalle Maya Ruchti

30.05.2026
Ab 
13:00h

Muskelkaterfesival
Schulareal 
Uttigen

Dorfverein

http://www.coopgemeindeduell.ch/
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